
【在宅醫療復健木製輔具研發與樣品製作委託】(A652001152) 

一、 案名： 在宅醫療復健木製輔具研發與樣品製作委託 

二、 用途： 

本案用於開發適用於居家/長照場域之「在宅醫療復健輔助設備」之

居家長期臥床、慢性病患（如糖尿病足預防/復健）或衰弱長者在宅進行

下肢循環促進、肌力維持與關節活動的物理復健支撐硬體，以訓練下肢

肌群伸展，協助計畫完成場域模擬驗證與原型開發。 

三、 工作內容與交付項目： 

1. 結構設計與人因工程優化：透過循序漸進的角度調整設計，協助

使用者進行小腿、腳踝及下肢肌群伸展訓練，培養良好的站姿與

身體覺察習慣，考量居家使用情境，採用符合安全、無毒且耐用

之木質材料（或複合木材）。 

2. 樣品試製與加工：需全實木結構搭配六段式角度調整，可依個人

柔軟度與需求逐步調整，適合居家保健、樂齡健康促進及日常伸

展使用。 

3. 服務支援與諮詢：提供設備操作諮詢、現場導入支援及使用回饋

收集服務。 

四、 結案交付項目： 

1. 在宅下肢肌群伸展硬體設備樣品*3套。 

2. 教育訓練文件（包含操作手冊）。 
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